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Palvelusetelipsykoterapian sopimus 

Tämä sopimus koskee psykoterapiaa, joka toteutetaan HUSin myöntämällä palvelusetelillä. 

Sopimus tehdään psykoterapeutin ja potilaan välillä. Alaikäisen potilaan kohdalla huoltajan/huoltajien alle-

kirjoitus tarvitaan aina, kun lapsi ei ole ikänsä tai kehitystasonsa puolesta päätöskykyinen osallistumaan so-

pimuksen tekoon. HUS ei ole sopimuksen osapuoli, vaan palvelusetelin myöntäjä ja ehtojen määrittelijä. 

Psykoterapia toteutetaan HUSin palvelusetelin ehtojen ja Psykoterapian palvelusetelin sääntökirjan mukai-

sesti. Ne ovat luettavissa osoitteessa bit.ly/psykoterapianpalveluseteli. Palvelusetelisi tiedot näet kirjautu-

malla osoitteeseen www.palse.fi.  

1 Psykoterapeutin tiedot 

 Nimi:  

 Puhelinnumero:  

 Sähköposti:   

2 Potilaan tiedot 

Nimi:  

Henkilötunnus:  

Miten henkilöllisyyden varmistettu:  

Osoite:  

Puhelinnumero:  

Sähköposti:  

3 Huoltajan / läheisen tiedot 

Saako läheiseen olla yhteydessä: Kyllä  Ei 

Nimi:  

Puhelinnumero:  

Sähköposti:  

  

http://www.bit.ly/psykoterapianpalveluseteli
http://www.palse.fi/
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4 Psykoterapian tiedot 

Viitekehys:  

Hoitomuoto:  Yksilöhoito   Pari- tai perhehoito 

  Perhehoito yksilötapaamisin Ryhmähoito 

  (lapset ja nuoret) 

Pari- tai perheterapiassa hoitoon osallistuvat läheiset:  

  

Hoidon tavoitteet: 

1.   

2.   

3.   

4.   
 

Toteutetaanko osa tai kaikki käynnit videovälitteisesti: 

Muuta:  

 

5  Hoidon kesto ja tapaamisten tiheys 

Psykoterapia toteutetaan myönnetyn palvelusetelin mukaisesti. Pitkä psykoterapia voidaan toteuttaa useam-

malla peräkkäisellä palvelusetelillä. Käynnit toteutetaan pääsääntöisesti kerran viikossa. Tarvittaessa tapaa-

misia voi olla tiheämmin tai yhdistämällä kaksi käyntiä yhdeksi pidemmäksi. Lasten psykoterapia voi toteu-

tua tiiviimmin käynnein, jos näin on suunniteltu. Perhepsykoterapiassa tapaamisia voi olla harvemmin kuin 

kerran viikossa. 

6 Kieli ja tulkkaus 

Terapian kieli:  

Käytetäänkö tulkkia: 
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7 Poissaolot ja peruutukset 

Tapaamisen voi peruuttaa 24 tuntia ennen tapaamista. Tapaamisen peruuttaminen ei kuluta käyntimäärää 

palvelusetelillä, ja tapaaminen voidaan sopia uuteen ajankohtaan. Jos peruutus jää tekemättä eikä potilas 

saavu paikalle, terapeutti voi periä yhtä suuren maksun kuin HUSin käyttämättä jätetystä vastaanottoajasta.  

Peruuttamattomien käyntien laskutustapa: 

Alle 18-vuotiailta maksua ei peritä. Maksua ei myöskään peritä, jos poisjäännille on hyväksyttävä syy (esim. 

äkillinen sairastuminen). Kolmen peräkkäisen peruuttamattoman poisjäännin jälkeen terapia päättyy auto-

maattisesti. 

8 Hoidon keskeyttäminen 

Tavoitteena on hoidon jatkuvuus ja hyvä yhteistyö. Jos yhteistyössä ilmenee ongelmia, suositellaan keskuste-

lemaan niistä terapeutin kanssa. Tarvittaessa apua saa hoitotaholta tai HUSin potilasasiavastaavalta.  

Potilas (tai huoltaja) voi kuitenkin keskeyttää hoidon milloin tahansa. Mikäli halutaan vaihtaa terapeuttia, 

tulee asiasta ilmoittaa psykoterapeutin lisäksi psykoterapiaan ohjanneelle hoitotaholle. 

9 Hoidon vaikuttavuuden seuranta 

HUS seuraa hoidon laatua ja toteutumista psykoterapian laaturekisterin avulla. 

10 Hoitoon liittyvät kirjaukset 

Psykoterapeutti kirjaa hoidon kannalta olennaiset asiat Kanta-palveluun HUSin rekisteriin lain vaatimalla 

tavalla. 

11 Allekirjoitukset 

Sopimuksia on tehty yhteensä (kpl):  

Psykoterapeutin allekirjoitus ja nimenselvennys:  

 

Aika ja paikka: 

 

Potilaan tai huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys:  

 

Aika ja paikka: 


